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DRAGE DIJAKINJE IN DIJAKI ! 
 
 
Tudi letos vam bodo v okviru prostih izbirnih vsebin na voljo razli� ne dejavnosti, za katere se 
boste odlo� ili dijaki sami.  Izbirne vsebine se delijo na obvezni in na prosti del, ki ga 
organiziram profesorica Darja SOVINC. Izraz "prosti del" naj vas ne zavede, saj je tudi ta del 
izbirnih vsebin obvezen, dijaki le prosto izbirate, kam se boste vklju� ili.  
 
Proste izbirne vsebine so torej del u� ne obveznosti in so poleg pozitivnih ocen pogoj za 
napredovanje v  višji letnik.  
 
 
Postopek izvajanja prostega dela izbirnih vsebin: 
 

�  V katalogu izberete TRI dejavnosti , ki vas najbolj zanimajo in v seznam vpišete 
le šifre  teh dejavnosti.  Na prvo mesto vpišete šifro dejavnosti, katere bi s e 
najraje udele�ili . Seznami, na katere boste vpisovali šifre, so prilo�eni katalogu. 
 

�  Dijaki TRETJIH LETNIKOV  morajo zaradi števila ur opraviti DVE dejavnosti, 
razen � e se odlo� ijo za šolski � asopis, mladinsko raziskovalno dejavnost, pevski zbor, 
gledališko skupino ali aktivno sodelovanje izzven šole. 

 
�  Pri nekaterih dejavnostih je potrebno pokriti tudi del stroškov . Zavedajte se tega 

�e sedaj, ko boste izbirali med dejavnostmi, in ne pozabite na to takrat, ko bo � as za 
pla� ilo. 

 
�  Najkasneje v mesecu novembru bo objavljen seznam dijakov po d ejavnostih , na 

katerem bo razvidno, kam ste razporejeni. Pri nekaterih dejavnostih je število dijakov 
omejeno, zato se lahko zgodi, da boste razporejeni po drugi ali tretji šifri, ki ste jo 
vpisali v seznam.  

 
�  Na oglasni deski spremljajte obvestila, kdaj se bo kakšna dejavnost pri� ela. 

Praviloma je najprej uvodni sestanek dijakov in mentorja, na katerem se dogovorite, 
kako bodo potekala vaša sre� anja. 

 
�  Tisti, ki boste opravili svoje obveznosti med letom,  boste konec šolskega leta prosti 

šolskih obveznosti �e teden dni pred po � itnicami. 
 

�  Mentor vodi seznam prisotnosti in na koncu odda poro� ilo, kdo je opravil in kdo ni 
opravil prostih izbirnih vsebin.  

 
�  V primeru, da dijak ne opravi prostih izbirnih vsebin do konca šolskega leta, ima 

popravni izpit. To je dodatno organizirana dejavnost (ne ve�  po �elji dijakov) v � asu 
popravnih izpitov. Kdor ne opravi svoje obveznosti, ne more nadaljevat i šolanja v  
naslednjem letniku. 

 
Za vse informacije sem vam na voljo profesorica Darja  SOVINC, in sicer vsak dopoldan do 
13.00. 
 
 
Lep pozdrav                                                                             

 
 

Darja Sovinc, univ. dipl. ekon. 
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SEZNAM DEJAVNOSTI 
�

l.   KULTURA:  
 
�  K 1 : FILMSKI ABONMA 
�  K 2 : OGLED SNEMANJ TV ODDAJ 
�  K 3 : ŠOLSKI � ASOPIS 
�  K 4 : ŠOLSKI RADIO 
�  K 5 : DELAVNICA Grafitti Art 
�  K 6 : EPI READING BADGE – ANGLEŠKA BRALNA ZNA � KA 
�  K 7 : PFIFFIKUS  
�  K 8 : ŠTUDIJSKO RISANJE 
�  K 9 : ENODNEVNA EKSKURZIJA V NEZNANO 
�  K 10 : PEVSKI ZBOR – MISMOMI 
�  K 11 : SLIKANJE NA SVILO, IZDELKI IZ GLINE IN KLOBU � EVINE 
�  K 12 : GLEDALIŠKA SKUPINA E-teater �
�  K 13 : KERAMI � NA DELAVNICA �
�  K 14 : ROCK KONCERTI �
�  K 15 : EKSKURZIJA V LONDON 
�  K 16: EKSKURZIJA NA PRIMORSKO 
�  K 17 : OGLAŠEVANJE – PROJEKT DOSS 

 
II.      ŠPORT: 
 

�  Š 1 : RAFTING 
�  Š 2 : TE� AJ ALPSKEGA SMU � ANJA - CARVING 
�  Š 3 : TE� AJ JAHANJA 
�  Š 4 : ŠOLA TENISA 
�  Š 5 : ODBOJKA 

 
III.     DRUGO: 
 

�  D 1 : IZDELAVA KOZMETI � NIH IZDELKOV  
�  D 2 : SPOZNAVANJE DELA POLICIJE 
�  D 3 : TE� AJ CESTNO PROMETNIH PREDPISOV 
�  D 4 : VARSTVO PREDŠOLSKIH OTROK 
�  D 5 : KAKO NAJ SE U � IM? 
�  D 6 : AKTIVNO SODELOVANJE IZVEN ŠOLE 
�  D 7 : MLADINSKA RAZISKOVALNA DEJAVNOST 
�  D 8 : DVODNEVNA IZMENJAVA DIJAKOV V SLOVENIJI 
�  D 9 : MEDNARODNA IZMENJAVA DIJAKOV  
�  D 10 : SPOZNAVANJE EVROPSKE UNIJE 
�  D 11 : DEBATNI KLUB 
�  D 12 : KAKO RAVNATI, DA BO DENARJA DOVOLJ? �
�  D 13 : RAD/A POMAGAM 
�  D 14 : UDELE�BA NA ŠOLSKIH TEKMOVANJIH 
�  D 15 : PROGRAM U� NE POMO� I OSNOVNOŠOLCEM 
�  D 16 : MEDNARODNI PROJEKT: MLADI PODJETNIKI V EVROP I�
�  D 17: EVROPSKA VAS �
�  D 18: UGOTAVLJANJE KUPNE  MO � I PREBVALSTVA �
�  D 19: U� BENIK �IVLJENJA 
�  D 20: MODROSTI VZHODA 
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OPIS DEJAVNOSTI 
 

I. KULTURA:  
 

 K1: FILMSKI ABONMA  
 
Dijaki si boste ogledali osem  filmskih predstav, praviloma eno na mesec, od oktobra do 
maja. S to dejavnostjo so seveda povezani stroški nakupa abonmajske karte (17 EUR). 
 
 

Ugodnosti: 
�  zagotovljen sede� 
�  ni�ja cena vstopnic 
�  brezpla� en ogled vseh filmov ob  torkih 
�  1x mese� no brezpla� en ogled poljubne     

filmske predstave 
 

 
� as izvedbe: po programu, ki ga boste dijaki dobili domov 
Kraj izvedbe: Kulturni dom Slovenj Gradec 
Stroški: 17 EUR 
Mentorica: Natalija � ernjak, prof. 
 
 
 

 K2: OGLED SNEMANJ TV ODDAJ  
 
Pri teh izbirnih vsebinah si boste lahko v �ivo  
pogledali snemanje televizijskih oddaj na POP TV 
in RTV Slovenija. Dijaki, ki �elijo, lahko tudi 
sodelujejo v mladinskih oddajah, lahko pa tudi 
sami pripravijo kratek film� ek.  
 
Ogledali si bomo nekatere izmed oddaj: V 
nedeljo zve � er z Mariom, Trenja, Jasno in 
glasno, Pod klobukom...  Nekatere oddaje se 
snemajo v nedeljo zve� er oziroma med tednom 
v ve� ernih urah. Oglede oddaj bomo organizirali 
v jesenskem in zimskem � asu, izjemoma za 
zamudnike še spomladi. Prijavi se lahko 
neomejeno število dijakov iz vseh letnikov in iz 
vseh programov.  
 
Dijaki morajo pla� ati stroške avtobusnega prevoza , ki 
znašajo pribli�no 25 EUR. Za dodatne informacije spremljajte obvestila na 
oglasni deski. 
 
� as izvedbe: v jesenskem in zimskem � asu, izjemoma za zamudnike še spomladi 
Število udele�encev : 48 
Stroški: pribli�no 25 EUR 
Mentorica: Dora  NAJRAJTER, profesorica 
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 K3: ŠOLSKI � ASOPIS  
 
Vašo ustvarjalnost na podro� ju informiranja, 
pisanja � lankov, iskanja zanimivih tem in še 
kaj boste pokazali pri oblikovanju dveh številk 
� asopisa (v vsakem obdobju bo izšla ena). 
Naše teme bodo pritegnile vaše sošolce in 
u� itelje pa tudi druge bralce; dotaknili se 
boste filma, glasbe, poezije, nasploh 
�ivljenja mladih. Preizkusite se in pridite, 
boste videli, kako nastane cajtng… 
 
 
Število udele�encev : 5 – 15 
Mentor: Alenka Helbl, profesorica 
 
 
 

 K4: ŠOLSKI RADIO  
 
Vabimo vas k projektu ŠOLSKI RADIO, katerega namen je obveš� anje in izobra�evanje 
dijakov in profesorjev. Izvedena bo avdicija za »spikerje« in ostale sodelavce šolskega radia, 
potrebovali pa bomo tudi dijaka, ki bo skrbel za tehni� no izvedbo oddaj.  
 
Program: 
�  obele�itev pomembnih dnevov in obletnic, 
�  seznanitev z rezultati pomembnih tekmovanj, 
�  seznanitev z gledališkimi igrami, filmi, knjigami,… 
 
Število udele�encev : 5 
Mentor: Alenka Helbl, profesorica 
 
 

 K5: DELAVNICA Grafitti Art  
 

Grafiti so zelo pomembna sestavina hip hop kulture…so ena od zapuš� in uli� nih tolp, ki so 
se  imenovale Gang grafiti. Prek grafitov so »gangi« dolo� evali in ozna� evali svoja obmo� ja 
in ustrahovali sovra�nike. Na za � etku so se z risanjem grafitov ukvarjali umetniki, ki so na 
zidove izlivali sadove svoje domišljije, najve� krat 
napise svojih umetniških imen. Ti modeli so se 
zdru�evali v skupine in zidovi so kmalu postali 
premalo zanimivi in potrebno je bilo poizkusiti kaj 
novega.  

Delavnica je sestavljena iz teoreti� nega dela, 
spoznavanja osnov in tehnik grafitiranja in iz 
prakti� nega dela, risanja grafitov. 

 
Število udele�encev : 10 
Stroški: 5 EUR  
Mentor: Peter Hergold, prof. 
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 K6: EPI READING BADGE – ANGLEŠKA BRALNA ZNA � KA 
 
 
Prebrali boste 3 knjige v angleškem jeziku in se v mesecu 
aprilu udele�ili tekmovanja. 
 
 
Mentorja: Nataša Uranc, profesorica in Roman �ivi � , 
profesor 
 
 
 

 

 K7: PFIFFIKUS  
 
Imate radi dogodivš� ine? Radi tekmujete? Za� etek novega šolskega leta nam prinaša 
za� etek nemškega bralnega tekmovanja za srednješolce. Bralno tekmovanje PFIFFIKUS 
2008 je namenjeno vsem dijakom. 
 
 
Mentorica: Jelka H.Samec Sekereš, profesorica 

 
 

 K8: ŠTUDIJSKO RISANJE  
 
Dijake, ki jih zanima likovna umetnost in bi se radi podrobno seznanili in preizkusili v 
posameznih tehnikah umetniškega ustvarjanja, vabim v likovno delavnico, kjer boste 
spoznali: 
 
1. RISANJE TIHO�ITJA  

 
A – ATELJEJSKO RISANJE: 
 

�  spoznavanje risarskih tehnik 
�  prostoro� no risanje 
�  tehnika viziranja 
�  postavitev 

predmetov 
 

B – RISANJE V NARAVI: 
 

�  spoznavanje 
zakonitosti 
perspektive 

 
2. RISANJE PO �IVEM MODELU  
 
 
� as izvedbe: med šolskim letom 
Mentor: Peter Hergold, prof.  
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 K9: ENODNEVNA EKSKURZIJA V NEZNANO  
 

 
Meseca maja boste na  celodnevnem 
izletu (odhod v zgodnjih jutranjih urah) 
neznansko u�ivali. Skupaj s profesorjem 
Klob� arjem se boste spet odpeljali v 
neznano. Pustite se presenetiti.  
 

 
Sploh pa, vas je profesor Klob � ar �e 

kdaj razo � aral? 
 
 
 
 

 
Stroški : okvirno 50 EUR (polovico pla � ate ob prijavi)   
Št. dijakov: 45 
� as izvedbe: april ali maj 2010 
Mentor: Andrej Klob � ar, prof.  
 
 

 K10: PEVSKI ZBOR – MISMOMI 
 

VABIMO TE, DA SE NAM PRIDRU�IŠ, � E ZNAŠ ZAPETI IN SI LJUBITELJ 
USTVARJANJA NA GLASBENEM PODRO � JU! 

 
 

Program dela zbora je zelo privla� en in 
atraktiven, s poudarkom na kvalitetni, 
sodobni zborovski literaturi! V svojem 
kratkem � asu delovanja je zbor �e dokazal, 
da ni kar tako. 
 
KDAJ? -  VSAKA SREDA OD  

15. 00 h  – 16. 00. 
Za ostale termine vaj izveš, ko se prijaviš. 

 
 
KJE?   V AMFITEATRU GIMNAZIJE.        
 
 
KAKO?  –… USTVARJALNO, Z 
GLASOM IN INSTRUMENTI, 
POUSTVARJALNO, Z ZANOSOM, VESELJEM, ... Z JASNO  ZA� RTANIMI POTMI … 
 
 
Mentorica: Almira Rogina, prof. (tel. 041- 627- 028 ). 
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 K11: SLIKANJE NA SVILO, IZDELKI 
IZ GLINE IN KLOBU � EVINE 

 
 
Organizirali bomo delavnice, na katerih se boste nau� ili slikati 
na svilene rutke, iz surove gline pa boste imeli mo�nost 
izdelati vaze, kro�nike in še kaj. Za name � ek si boste lahko 
izdelali li� en klobu� ek ali copate.  
 
 
Predvideni stroški: 15 EUR 
Mentorica: Nataša Uranc, prof.  

 
�
�

 K12 : GLEDALIŠKA SKUPINA E-teater �
�

Gledališka skupina E-teater je na 
oder �e postavila zanimivo 
predstavo Bejbe avtorja Ericha 
Berlina in v priredbi in re�iji Bla�a 
Rotovnika, našega zunanjega 
sodelavca. 
 
Sliši se preprosto, ko re� emo, 
bomo pa malo igrali, a v dobri uri 
predstave je skritega mnogo, 
mnogo prostega � asa, za kar pa 
nam, ki smo �e sodelovali, nikoli ni 
bilo �al. Skupaj do�ivimo izjemne 
trenutke, ki se lahko zgodijo le, � e 
skupina dela s srcem.  
 
Vabimo vse, ki imajo veselje do 
umetniškega izra�anja besedne 
umetnosti, radi javno nastopajo, ali 
morda imajo �ilico za 
kostumografijo, sceno, tehniko, da 
se nam pridru�ijo.  
 
Naša dru�enja bodo vse do 

sredine oktobra objavljene na vidnih mestih po šoli (oglasna deska za kulturne dejavnosti, 
vhodna vrata, stopniš� e). 
 
Mentorica:  Alenka Helbl, prof.   
 
� �
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 K13: KERAMI�
 
Spoznali bomo postopek izdelovanja keramike. Iz gline 
bomo oblikovali uporabne predmete: vaze, vr
skodelice, kro�nike, lon� ke za ro�e, pepelnike, 
skrinjice, sve� nike,... 
Seznanili se bomo s postopki �ganja gline in glazir anja 
ter poslikave keramike. 
 
Ob zaklju� ku delavnice bomo pripravili razstavo 
izdelkov. 
 
 
Mentor: Peter Hergold, prof.

 
 

K14: ROCK KONCERTI
 
Obisk dveh ali treh rock koncertov v Sloveniji. 
dolo� en glede na ponudbo in mo�no izvedbo. Cene vstopnic  so 
relativno visoke. (med 20 in 40 eur
� e se bo prijavilo dovolj dijakov (avtobusni prevoz)
 
Na� eloma je odhod iz Slovenj Gradca popoldan, prosto nekaj 
� asa, potem pa koncert. Takoj po kon
domov. Avtobusi zagotovljeni do Raven.
 
 
Stroški: pribli�no 40 EUR 
Mentorica: Nataša Uranc, prof.

 
 

 K15: EKSKURZIJA V LONDON (3 dni)
 
1.dan:  Ob 15. uri polet iz Trsta v London, panoramska vo�nja po 
Londonu s postankoma za St. Paul's Cathedral in Tower Bridge. 
Namestitev in no� itev. 
2.dan:  Vo�nja do Greenwicha (sprehod do ni
nato vo�nja z ladjico do Big Bena. Popoldan v Natur al Hist
Museum in po �elji še Madame Tussaud's (dopla
nakup spominkov na Leicester Squaru in skupna ve
3. dan: Po zajtrku sprehod mimo konjeniške stra�e do Downin g 
Streeta, skozi St. James park do Buckinghamske pala
kosilo na Oxford Streetu. Popoldan polet nazaj do Trevisa in 
avtobusni prevoz domov. 
 
Stroški: 398 EUR (in še 15 EUR za stroške rezervacije)
Mo�ni odhodi: 6., 13., 20. 3. 2010
Min. št. dijakov: 15 
Mentor: Roman �IVI � , prof.  
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 K16: EKSKURZIJA NA PRIMORSKO  
 
CILJI  POTI:  
 

·  VO�NJA Z LADJO OB SLOVENSKI OBALI IN 
SPOZNAVANJE GEOGRAFSKIH ZNA� ILNOSTI 
PRIMORSKEGA SVETA. 

·  SPREHOD OB OBALI IN OGLED KULTURNIH ZNAMENITOSTI PIRANA IN 
PORTORO�A 

·  OBISK ŠKOCJANSKIH JAM ALI POSTOJNSKE JAME 
 
Pot bomo za� eli v SLOVENJ GRADCU na avtobusni postaji ob 7. 00 uri.  Na LOMU bomo 
ob 9. 30 uri naredili prvi kratek postanek za malico. Pot bomo nadaljevali ob 10.00 uri po 
avtocesti proti KOPRU, do PORTORO�A (Hoteli Bernardin) , kjer bomo izstopili iz avtobusa 
in se vkrcali na ladjo  ob 11.00 uri,  ki nas bo popeljala po slovenski obali. Vo�nja z l adjo traja 
pribli�no eno uro in pol in nas bo pripeljala nazaj  do Bernardina. Nato se bomo sprehodili do 
PIRANA. Sledil bo ogled PIRANA. Od 13.30 do 15.00  ure si bomo vzeli � as za kosilo  po 
lastni izbiri. Odhod iz Pirana (avtobusna postaja PIRAN) bo ob 15. 00 uri.  
V popoldanskem � asu se bomo nazaj grede ustavili še v eni od znanih  kraških jam. 
Okoli 18.00 ure bomo krenili proti domu . Predviden povratek   je okoli 20.30 ure.  
 
Stroški:  

·  15 EUR za prevoz  
·  8 EUR za ladjo   
·  Vstopnina za ogled jame 

 
Mo�ni odhodi: junij 2009 
Št. dijakov: 45 
Mentorica: Marja ZALO�NIK, prof. 
 
 

 K17: OGLAŠEVANJE – PROJEKT DOSS  
 
 
DOS v latinš� ini pomeni dar, dar ustvarjanja, dar kreativnega mišljenja. DOSS – 
Dijaška Oglaševalska scena Slovenije je projekt, ki pomeni uresni� evanje ideje , 
da bi se dijaki predstavili v lu� i oglaševalcev in ustvarjalcev komunikacij 
današnjega prostora in � asa. Zasnovan je po zgledu uveljavljenih oglaševalskih 
festivalov .  

 
Povabilo velja vsem, ki imajo nore ideje , 
ki jih zanima oglaševanje kot del 
marketinga  in se �elijo predstaviti na 
mednarodnem oglaševalskem festivalu 
DOSS v Se�ani. 
Podrobne informacije boste dobili na 
uvodnem sre� anju.  
 
 
Avtorica: Tjaša Rogina, nominirano 
delo 
Mentorica: Darja Sovinc, prof.  
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II. ŠPORT: 
 

 Š1: RAFTING 
 
Ponujamo vam rafting na reki Savinji. Po reki nas bodo 
popeljali krmarji, ki imajo dolgoletne izkušnje v vodenju raftov. 
Po spustu sledi piknik, kjer vam bodo pripravili meso na �aru 
ali ribo, mi pa se bomo ob tem lahko zabavali ob igranju 
odbojke. 
 
 
Stroški: pribli�no 40 EUR 
Število udele�encev : 20 
Mentorja: Darja Sovinc, prof. 
 
 

 Š2 : TE� AJ ALPSKEGA SMU � ANJA - CARVING  
 
V SMU� ARSKI ŠOLI  DR7 vam ponujajo te� aj alpskega smu� anja – carving. Te� aj zajema 
za� etni in nadaljevalni te� aj carvinga. Izposoja smu� i in smu� arska vozovnica sta všteti v ceno 
te� aja.  

 
Te� aj poteka na smu� iš� u Rimski vrelec v Kotljah. U� ili vas bodo u� itelji smu� anja z veljavno 
licenco in opravljenimi seminarji za delo na tem podro� ju. Program šole je usklajen s 
programom Šole smu� anja Slovenije, Katedre za alpsko smu� anje na Fakulteti za šport in 

programom Zveze u� iteljev in trenerjev smu� anja Slovenije – 
ZUTS. 
 
 
 
 
Cena te� aja: 60 EUR 
Število udele�encev : min 7 
Izvajalec: Smu� arska šola DR7 
Mentorica: Darja SOVINC, profesorica 

 
 

 Š3 : TE� AJ JAHANJA  
 
Ljubitelji konj boste verjetno navdušeni nad te� ajem jahanja, v okviru 
katerega boste spoznali prehranjevanje in zdravljenje teh plemeniti 
�ivali, pristop h konju in osedlanje konja, nau � ili se boste jahati konja v 
mane�i in nazadnje še po terenu.  Cena te � aja je 30 EUR,  v katero pa 
je vklju� ena tudi celoletna � lanarina v klubu in zavarovanje. 

 
� as izvedbe: med šolskim letom 
Kraj izvedbe: CROSS COUNTRY CLUB Slovenj Gradec 
Stroški: pribli�no 30 EUR 
Mentorica: Darja Sovinc, profesorica 
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 Š4 : ŠOLA TENISA  
 
Šola tenisa MURKO vam ponuja te� aj osnov tenisa v 
svojem centru v Slovenj Gradcu. Obsegal bo 10 ur, 
namenjen pa je vsem tistim, ki �elijo postati bodo � i 
SAMPRASI in HINGISOVE, pa do sedaj niso imeli 
mo�nosti, da bi se spoznali s tem zanimivim športom .   
 
Za te� aj boste odšteli le 15 EUR, šola MURKO  pa bo 
tistemu, ki ne bo imel svojega loparja, le-tega brezpla� no 
posodila. 

  
 
� as izvedbe: junij  
Kraj izvedbe: Tenis šola MURKO 
Stroški: pribli�no 15 EUR 
Mentorica: Darja Sovinc, profesorica 
 
 
 

 Š5: ODBOJKA  
 
Tiste, ki zanima kraljica igre z �ogo, vabimo, da n ekaj ur 
pre�ivijo na odbojkarskem igriš � u in osvojijo nove 
spretnosti te privla� ne igre.  

 
 
� as izvedbe: junij  
Kraj izvedbe: telovadnica SŠ 
Stroški: / 
Mentor: Mi � o ŠTEHARNIK, profesor 
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III. DRUGO: 
 

 D1 : IZDELAVA KOZMETI � NIH IZDELKOV  
 
Iz naravnih zeliš�  bomo izdelovali naslednja kozmeti� na sredstva: 

�  diše� o sol za kopanje  
�  ustno vodico  
�  mleko za telo  
�  masa�no olje za celulit,…  

Vse izdelke bomo ustrezno opremili in jih boste lahko odnesli 
domov.  
 
 
 
� as izvedbe: med šolskim letom 
Predvideni stroški: 4 EUR 
Število udele�encev : 10 
Mentorici: Silva Ravlan, profesorica in Vanja Banfr o 
 
 

 D2: SPOZNAVANJE DELA POLICIJE  
 
Vas zanima delo uniformiranih policistov in policistov v civilu? Ste se vprašali, kakšne so 
njihove pristojnosti in odgovornosti? S kakšno problematiko se sre� ujejo, še posebej na 
Koroškem? Odgovore na vsa vaša vprašanja boste dobili od policistov, ki vam bodo 
predstavili: 
 
 

�  policijo in njene notranje 
organizacijske enote 
�  na� in dela posameznih enot 
�  delo kriminalisti� ne policije na 
podro� ju   splošnega, organiziranega in 
gospodarskega kriminala) 
�  delo policistov konjenikov 
 
Ogledali si bomo prostore operativno 
komunikacijskega centra, policijske 
postaje in postaje prometne policije. 
�
�
�
�
�

�
�
� as izvedbe: konec aprila ali maja 
Mentorica: Darja Sovinc, profesorica 
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 D3: TE� AJ CESTNO PROMETNIH PREDPISOV 
 
Te� aj izvajajo razli� ne  šole. Obsega 15 pedagoških ur in je 
brezpla� en. V kolikor pa �elijo prijavljeni dijaki opraviti  tudi testiranje 
in s tem pridobiti eviden� ni karton za prakti� no vo�njo za opravljanje 
vozniškega izpita pri katerikoli avto šoli, morajo pla� ati stroške 
testiranja (pribli�no 10 EUR). 
 
 

Dijaki se lahko udele�ijo le tistih terminov, ki so  izven 
rednih šolskih ur pouka!  

 
 
� as izvedbe: ve�  terminov med šol. letom 
Kraj izvedbe: Slovenj Gradec 
Stroški: pribli�no 10 EUR 
Mentor: Janez Globovfnik, profesor 
 
 
 

 D4 : VARSTVO PREDŠOLSKIH OTROK  
 
 

V TO DEJAVNOST SE LAHKO  VKLJU � IJO LE DIJAKI PRVIH LETNIKOV!!!!  
 
Dijaki in dijakinje se udele�ijo vzgojnoizobra�eval nega procesa v vrtcih. Z otroki in njihovimi 
vzgojiteljicami pre�ivijo 5 dopoldnevov in se sezna nijo s higieno in varstvom predšolskih 
otrok.  
 

 
Na prijavo pod opombe napišite vrtec, v 

katerem bi �eleli sodelovati!!!  
 
 
 
 
 

 
� as izvedbe: zimske po� itnice oz. konec šolskega leta 
Kraj izvedbe: VVZ � rna na Koroškem, Me�ica, Prevalje, Ravne na Koroške m, Slovenj 
Gradec, Velenje. 
Število udele�encev : 50 
Mentorica: Renata Gradišnik, prof. 
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 D5 : KAKO NAJ SE U � IM? 
 
Snovi v šoli je ogromno. Saj se poskušate nau� iti, vendar 
znanje nikakor no� e v vašo glavo? Kaj storiti, da bo znanje 
šlo v vašo glavo in bo tam tudi ostalo, boste spoznali pri tej 
dejavnosti. Nau� ili se boste, kako se u� iti in kako se tudi 
nau� iti.  Pogovorili s bomo o: 
 

�  motivaciji za u� enje 
�  delovnih navadah 
�  metodah u� enja 
�  u� nih korakih 
�  uporabi miselnih vzorcev 
�  vaših na� inih u� enja 

 
Naredite nekaj zase in za svoj uspeh v šoli. Pridru�ite se nam. 
 
� as izvedbe: med šolskim letom 
Kraj izvedbe:  SŠ 
Mentorica: Špela RUS � ELIK, svetovalna delavka 
 
 

 D6 : AKTIVNO SODELOVANJE IZVEN ŠOLE  
 
V primeru, da aktivno sodelujete v eni od spodaj naštetih dejavnosti, se osebno oglasite pri 
Darji Sovinc, prof. . Prinesli mi boste ustrezno potrdilo  in proste izbirne vsebine za to 
šolsko leto vam bomo priznali. Potrdilo bo veljalo za: 

 
�  igranje instrumenta v glasbeni šoli ali v pihalnem 

orkestru; 
�  aktivno sodelovanje v pevskem zboru ali v dramski 

skupini; 
�  aktivno treniranje plesa; 
�  aktivno športno udejstvovanje (status športnika); 
�  aktivno sodelovanje v društvu tabornikov ali skavtov 

(vodja skupine). 
�  aktivno sodelovanje v gasilskem društvu (vodja 

skupine). 
 

 
Mentorica: Darja Sovinc, prof. 
 
 

 D7 : MLADINSKA RAZISKOVALNA DEJAVNOST  
 
� e ste radovedni in polni energije in ste se odlo� ili, da boste raziskali dolo� eno podro� je, ki 
vas zanima, izdelajte raziskovalno nalogo. Nikar si ne mislite, da tega ne zmorete. Treba je 
le zavihati rokave in pod vodstvom izbranega u� itelja opraviti delo. Dijaki naše šole so �e 
dokazali, da lahko na podro� ju raziskovalne dejavnosti uspešno konkurirajo tudi 
gimnazijcem.  
 
Mentorica: Lidija Ajtnik, prof. 
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 D8 : DVODNEVNA IZMENJAVA DIJAKOV V SLOVENIJI  
 
Gre za dvodnevno izmenjavo  dijakov z dijaki ene izmed slovenskih 
srednjih šol. Izmenjava bo potekala tako, da se bo skupina naših 
dijakov v petek popoldne z avtobusom odpeljala h gostiteljem – 
partnerski šoli (ali Murska Sobota ali Novo mesto ali druga). Tam jih 
bodo pri� akali dijaki partnerske šole in vsak njihov dijak bo poskrbel 
za enega našega dijaka, tako da bo naš dijak lahko na njegovem 
domu prespal in imel zagotovljeno prehrano. V soboto dopoldan si 
boste vsi dijaki skupaj ogledali mesto gostiteljev in se med sabo 
spoznavali. V soboto popoldan se naši dijaki vrnejo z avtobusom 
domov. 
V drugem delu izmenjave bodo k vam prišli dijaki, ki so vas gostili, 
enako za en dan. Vaša dol�nost bo, da jim boste zag otovili 
preno� iš� e in hrano na svojem domu ter da boste sodelovali pri pripravah na predstavitev 
Slovenj Gradca in Koroške.   
 
Izmenjava dijakov se bo izvedla v pozno jesenskem � asu. V izmenjavo lahko gre najve�  26 
dijakov, ne glede na letnik ali program. 
 
Dijaki morajo pla � ati stroške svojega avtobusnega prevoza in vstopnin , kar znaša 
pribli�no  21 EUR.  
 
Dodatne informacije lahko dobite na govorilnih urah vsak ponedeljek ob 10.30, sicer pa boste 
o vsem obveš� eni na oglasni deski. 
 
Minimalno število prijavljenih: 5 
Stroški: pribli�no 21 EUR 
Mentorica: Dora  NAJRAJTER, prof. 
 
 

 D9: MEDNARODNA IZMENJAVA DIJAKOV  
 
Mednarodna izmenjava pomeni za mlade mo�nost in pri lo�nost, da spoznajo in do�ivljajo 
kulturo de�ele, kamor gredo. Spoznajo njihove navad e in obi� aje, hkrati pa oblikujejo tudi 
svojo osebnost, samostojnost in sposobnost sporazumevanja. 
 
Gre za enotedensko izmenjavo  dijakov z dijaki ene izmed tujih srednjih 
šol. Izmenjava bo potekala tako, da se bo skupina naših dijakov v 
nedeljo  z avtobusom odpeljala h gostiteljem – partnerski šoli (ali v Srbijo 
ali na Mad�arsko ali drugam). Tam jih bodo pri � akali dijaki partnerske 
šole in vsak njihov dijak bo poskrbel za enega našega dijaka, tako da bo 
naš dijak lahko na njegovem domu prespal in imel zagotovljeno 
prehrano.  Seznanili se boste s potekom njihovega izobra�evanja, 
prisostvovali pri pouku, ugotavljali podobnosti in razlike ter si ogledali 
znamenitosti. 
 
V drugem delu izmenjave bodo k vam prišli dijaki, ki so vas gostili. Vaša dol�nost bo, da jim 
boste zagotovili preno� iš� e in hrano na svojem domu ter da boste sodelovali pri pripravah na 
predstavitev Slovenj Gradca in Koroške.   
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Izmenjava dijakov se bo izvedla 
najve�  26 dijakov, ne glede na letnik ali program. Dijaki morajo 
avtobusnega prevo za in vstopnin
 
Dodatne informacije lahko dobite na govorilnih urah, sicer pa boste o vsem obveš
oglasni deski. 
 
Minimalno število prijavljenih: 5
Stroški: pribli�no 85 EUR 
Mentorica: Dora  NAJRAJTER, prof
 
 
 

 D10: SPOZNAVANJE EVROPSKE UNIJE
 
Gre za tridnevno ekskurzijo, kjer si boste lahko ogledali 
evropske inštitucije (evropski parlament) v Bruslju. 
boste tudi park Mini Evropa in znani Atomium. Vodstvo po 
evropskem parlametnu bo v slovenš
Bruslju v mladinskem hostlu.  
 
Prijavi se lahko  najve�  26 dijakov, ne glede na letnik ali 
program. Dijaki morajo pla � ati stroške svojega avtobusnega 
prevoza in vstopnin in preno
nekaj �epnine. Obstaja tudi mo�nost, da se cena ekskurzije zni�a, ker nekatere od teh 
ekskurzij sofinancira tudi EU. 
Dodatne informacije lahko dobite na govorilnih urah, sicer pa boste o vsem obveš
oglasni deski. 
 
 
Minimalno število prijavljenih: 
Stroški: pribli�no 125 EUR 
Mentorica: Dora  NAJRAJTER
 
 

 D11: DEBATNI KLUB
 
Vabimo vse, ki vas zanima debatiranje, tekmovanje v debatiranju, 
zagovarjanje in negiranje trditev, argumentiranje… Gre za spretnost 
retorike, poznavanje razli� nih problemov, hitro odzivanje…skratka, 
zanimivo  in zabavno je. Vklju
slovenskih šolah, v tv debate, ni pa izklju
srednješolsko prvenstvo v debatiranju (Seul???) ali debatni maraton 
ali poletna debatna šola ali evropski debatni teden…
se soo� ita dve ekipi zagovorniška in negatorska, eni so za, drugi so 
proti neki trditvi, ki je na primer: OBVEZNA PRISOTNOST PRI 
POUKU POMENI BOLJŠI U� NI USPEH. 
 
Dodatne informacije lahko dobite na govor
o vsem obveš� eni na oglasni deski.
 
 
Mentorica: Dora  NAJRAJTER, prof
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Izmenjava dijakov se bo izvedla v spomladanskem � asu (marec). V izmenjavo lahko gre 

 26 dijakov, ne glede na letnik ali program. Dijaki morajo pla � ati stroške svojega 
za in vstopnin , kar znaša pribli�no 85 EUR.  

Dodatne informacije lahko dobite na govorilnih urah, sicer pa boste o vsem obveš

Minimalno število prijavljenih: 5 

Mentorica: Dora  NAJRAJTER, prof . 

SPOZNAVANJE EVROPSKE UNIJE  

dnevno ekskurzijo, kjer si boste lahko ogledali 
evropske inštitucije (evropski parlament) v Bruslju. Ogledali si 
boste tudi park Mini Evropa in znani Atomium. Vodstvo po 
evropskem parlametnu bo v slovenš� ini. Prespali boste v 

 

 26 dijakov, ne glede na letnik ali 
� ati stroške svojega avtobusnega 

prevoza in vstopnin in preno � iš � a, kar pribli�no znaša 125 EUR. Zraven potrebujete 
Obstaja tudi mo�nost, da se cena ekskurzije zni�a, ker nekatere od teh 

 
Dodatne informacije lahko dobite na govorilnih urah, sicer pa boste o vsem obveš

Minimalno število prijavljenih: 15 

Mentorica: Dora  NAJRAJTER , prof. in Alenka HELBL, prof. 

DEBATNI KLUB  

Vabimo vse, ki vas zanima debatiranje, tekmovanje v debatiranju, 
zagovarjanje in negiranje trditev, argumentiranje… Gre za spretnost 

� nih problemov, hitro odzivanje…skratka, 
zanimivo  in zabavno je. Vklju� ili se bomo v debatne turnirje na 
slovenskih šolah, v tv debate, ni pa izklju� eno tudi svetovno 
srednješolsko prvenstvo v debatiranju (Seul???) ali debatni maraton 

atna šola ali evropski debatni teden… V debatiranju 
ita dve ekipi zagovorniška in negatorska, eni so za, drugi so 

proti neki trditvi, ki je na primer: OBVEZNA PRISOTNOST PRI 
� NI USPEH.  

Dodatne informacije lahko dobite na govorilnih urah vsak ponedeljek ob 10.30, sicer pa boste 
eni na oglasni deski. 

Mentorica: Dora  NAJRAJTER, prof . 

17

(marec). V izmenjavo lahko gre 
� ati stroške svojega 

Dodatne informacije lahko dobite na govorilnih urah, sicer pa boste o vsem obveš� eni na 

Zraven potrebujete še 
Obstaja tudi mo�nost, da se cena ekskurzije zni�a, ker nekatere od teh 

Dodatne informacije lahko dobite na govorilnih urah, sicer pa boste o vsem obveš� eni na 

ilnih urah vsak ponedeljek ob 10.30, sicer pa boste 
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 D12: KAKO RAVNATI, DA BO DENARJA DOVOLJ? �
 

Znano je, da se ve� ina dr�i navade, da kupi takoj in pla � a 
potem. �iveti po svojih zmo�nostih ima ve �  prednosti, ki jih 
bomo v � asu našega dru�enja spoznali. 
 
Tako bi vam na zanimiv in za vas koristen na� in �eleli 
predstaviti razli� ne mo�nosti pri prvih lastnih ciljih, kot so 
nakup osebnega avtomobila, ve � je potovanje, nadaljnje 
šolanje v Ljubljani ali Mariboru.  Skupne ure bi pre�iveli 
po predhodnem dogovoru. 
Odlo� ili smo se, da enega izbranega udele�enca 
nagradimo..  
   

 
Izvajalec:  Premo�enjsko svetovalna pisarna 
Mentor: Irena Linasi Roga � , svetovalka 
Koordinatorica: Darja Sovinc, prof. 
 
 
 

 D 13: RAD/A POMAGAM �
 
 
Radi pomagate drugim in s tem sebi, se radi dru�ite , vas 
zanima, kako funkcionirajo osnovnošolski otroci, ki imajo 
te�ave s pisanjem in branjem? Bi bili tem otrokom 
pripravljeni pomagati pri u � enju desetprstnega 
tipkanja  in se dru�iti z njimi? To bi jim pomenilo zelo 
veliko, njihovo delo v šoli in doma pa bi bilo veliko la�je, 
saj se spopadajo zaradi teh te�av z u � nimi in predvsem 
osebnimi stiskami.  
 
� e se odlo� ite za to obliko pre�ivljanja prostega � asa in isto� asno s tem opravite proste 
izbirne vsebine, se lahko oglasite v šolski svetovalni slu�bi, kjer boste dobili še ve �  
informacij. 
 
 
Mentorica: Špela RUS � ELIK, svetovalna delavka 
 
 

 D14 : UDELE�BA NA ŠOLSKIH TEKMOVANJIH  
 
Proste izbirne vsebine vam priznamo tudi, � e se udele�ite dveh katerihkoli šolskih 
tekmovanj (razen na športnem podro� ju), npr.: 
 

�  tekmovanja za Cankarjevo zna� ko  
�  GP zvezda 
�  tekmovanja iz matematike ali poslovne matematike 
�  tekmovanja iz ekonomije…  

 
Mentorica: Darja Sovinc, prof. 
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 D15: PROGRAM U
 
Na šoli poteka organizirana u�

 

 
 
� e imate dovolj energije, ste dovolj vztrajni in potrpe�ljivi
vabimo, 
pomo�
 

 
Mentor: Andrej Klob � ar, prof
 
 
 

 D16: MEDNARODNI PROJEKT
V EVROPI�

�
Ta projekt je namenjen dijakom E 4
 
Na Srednji ekonomski šoli Slovenj Gradec 
v okviru programa COMENIUS 
v dvoletnem projektu z naslovom 
Entrepreneurs Of Europe
podjetniki Evrope). V projektu dijaki 
sodelujejo z vrstniki iz srednje šole HTL
Mössingerstrasse iz Celovca,
Westfield school iz New Castla, 
Britanija  in Istituto Professionale per 
l’Industria e l’Artigianato “Galileo Galilei” iz
Caltanissette, Italija . 
 
Dijaki so v svoji dr�avi ustanovili u
podjetje in izdelali proizvode, ki jih sedaj 
tr�ijo . Nau� ili so se ceniti in razumeti, kako 
podjetja v resnici delujejo v razli
dr�avah. 
 
Prvo skupno sre� anje sodelujo
potekalo na Siciliji. Dijaki so tam izdelali poslovni slovar, ki jim bo prišel zelo prav pri 
nadaljnjem uresni� evanju proje
Dijaki so vrstnikom predstavili Slovenijo in s svojim podjetjem sodelovali na mednarodnem 
sejmu u� nih podjetij. Tretje sre�
in svoje vtise s prejšnjih sre� anj. Imeli smo tudi mo�nost prodaje svojih izdelkov . Na vsakem 
sre� anju smo si ogledali nekaj tamkajšnjih podjetij, naravne in kulturnozgodovinske 
znamenitosti in se dru�ili z vrstniki. 
 
 
Mentorica : Darja Sovinc, prof.
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PROGRAM U� NE POMO� I OSNOVNOŠOLCEM

Na šoli poteka organizirana u� na pomo�  osnovnošolcem, s katero �elimo:  

·  dvigniti u� ni uspeh osnovnošolski u
·  lajšati �ivljenjske stiske osnovnošolcev…

e imate dovolj energije, ste dovolj vztrajni in potrpe�ljivi
vabimo, da se pridru�ite ekipi, ki enkrat do dvakrat tedens ko nudi 
pomo�  osnovnošolcem. 

ar, prof . 

MEDNARODNI PROJEKT  - MLADI PODJETNIKI 

projekt je namenjen dijakom E 4 A.  

Na Srednji ekonomski šoli Slovenj Gradec 
COMENIUS sodelujemo 

v dvoletnem projektu z naslovom Young 
Entrepreneurs Of Europe  (Mladi 
podjetniki Evrope). V projektu dijaki 
sodelujejo z vrstniki iz srednje šole HTL-
Mössingerstrasse iz Celovca, Avstrija , 
Westfield school iz New Castla, Velika 

Istituto Professionale per 
l’Industria e l’Artigianato “Galileo Galilei” iz 

dr�avi ustanovili u � no 
proizvode, ki jih sedaj 

ili so se ceniti in razumeti, kako 
podjetja v resnici delujejo v razli� nih 

anje sodelujo� ih dr�av je 
potekalo na Siciliji. Dijaki so tam izdelali poslovni slovar, ki jim bo prišel zelo prav pri 

evanju projekta. Drugo sre� anje je potekalo v Newcastlu, v Veliki Britaniji. 
Dijaki so vrstnikom predstavili Slovenijo in s svojim podjetjem sodelovali na mednarodnem 

nih podjetij. Tretje sre� anje smo izvedli v Avstriji. Dijaki so predstavili svoje podjetje 
� anj. Imeli smo tudi mo�nost prodaje svojih izdelkov . Na vsakem 

anju smo si ogledali nekaj tamkajšnjih podjetij, naravne in kulturnozgodovinske 
znamenitosti in se dru�ili z vrstniki.  

: Darja Sovinc, prof.  

19

I OSNOVNOŠOLCEM 

 

ni uspeh osnovnošolski u� encev 
lajšati �ivljenjske stiske osnovnošolcev…  

e imate dovolj energije, ste dovolj vztrajni in potrpe�ljivi , vas 
da se pridru�ite ekipi, ki enkrat do dvakrat tedens ko nudi 

MLADI PODJETNIKI 

potekalo na Siciliji. Dijaki so tam izdelali poslovni slovar, ki jim bo prišel zelo prav pri 
anje je potekalo v Newcastlu, v Veliki Britaniji. 

Dijaki so vrstnikom predstavili Slovenijo in s svojim podjetjem sodelovali na mednarodnem 
anje smo izvedli v Avstriji. Dijaki so predstavili svoje podjetje 

anj. Imeli smo tudi mo�nost prodaje svojih izdelkov . Na vsakem 
anju smo si ogledali nekaj tamkajšnjih podjetij, naravne in kulturnozgodovinske 
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 D 17: EVROPSKA VAS �
 
Ta projekt je namenjen dijakom E 3A.   

7. maja 2010 bo v mestnem jedru Slovenj 
Gradca nastala EVROPSKA VAS, kjer bodo 
srednje šole, osnovne šole in vrtci našega 
obmo� ja predstavili dr�avo, ki so jo med 
letom spoznavali.  

Naša šola bo predstavila Zdru�eno 
kraljestvo . Dijaki bodo med šolskim letom 
pridno iskali informacije o dr�avi na 
internetu, izdelali zlo�enke, plakate, 
turisti� ni katalog za potovanja v Zdru�eno 
kraljestvo, spoznavali kulinariko, glasbenike, 
športnike,... Pripravili bomo tudi predavanje o tej dr�avi.  
 
Mentorica: Darja Sovinc, prof. 
 
 
 

 D 18: UGOTAVLJANJE KUPNE  MO � I PREBIVALSTVA  
 
Vsebine so namenjene u� encem višjih letnikov ekonomske in trgovske smeri. Pri delu se 
bomo razdelili na skupine s štirimi u� enci. Delo bo potekalo v korakih: 
 
1. korak  
Najprej bomo teoreti� no obdelali problematiko kupne mo� i. S pomo� jo interneta bomo 
pridobili podatke Statisti� nega urada RS o gibanju cen in povpre� nih osebnih dohodkov in 
izra� unali kupno mo�  prebivalcev v posameznih letih. 
 
2. korak  
Izbrali bomo košarico dobrin, ki jih v svojem vsakodnevu uporablja slovenska dru�ina. Za te 
dobrine bomo prakti� no v najve� jih trgovskih podjetjih Špar, Tuš, Merkator, Lidl, Hofer 
posneli nivo cen. Posneli jih bomo dvakrat, in sicer v  jesenskem in spomladanskem obdobju. 
 
3. korak  
Po vsakem posnetku cen bomo opravili primerjalno analizo med trgovskimi podjetji. Mo�na je 
tudi statisti� na obdelava podatkov. Po vsakem obdobju bomo na podlagi povpre� nih 
osebnih dohodkov, lahko pa tudi minimalne pla� e, izra� unali kupno mo� . 
 
4. korak  
Na koncu bomo izdelali primerjalno analizo kupne mo� i prebivalstva. Teoreti� no 
bomo  osvetlili tudi problem gospodarske krize.  
S pomo� jo  EVROSTATA pa  bomo kupno mo�  primerjali s posameznimi 
dr�avamo EU. Kon � ali bomo s skupnim poro� ilom.  
 
 
Izvedba: jeseni ali spomladi 
Min. št. dijakov: 15 
Mentor: Matja� Štraser, prof. 
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 D 19: U� BENIK �IVLJENJA  
 
 
Tema se nanaša na predstavitev knjige U� benik �ivljenja 
velikega slovenskega psihologa in pisatelja Martina Kojca 
(1901-1978). Vsebina dejavnosti: 
 
- � lovekove misli so zelo pomembne, zato naj bodo 
pozitivne. - Misli so ogromna ustvarjalna sila in njihova mo�  
je     neslutena. 
- Prakti� ni nasveti, kako dose� i notranje ravnovesje in 
notranji mir (ki sta   potrebna za duhovni preporod). 
- Preproste �ivljenjske resnice, ki vlivajo novih m o� i. 
- � e ho� emo bolje �iveti, moramo poiskati boljše poti in po  njih 
hoditi. 
- Vse v �ivljenju ima svoj smisel in smoter. 
 
Mnogi pravijo, da je bil Martin Kojc prerok, njegove ideje in misli o �ivljenju so bile korak pred 
njegovim � asom. Razvil je svojo terapevtsko metodo, s katero je v posvetovalnicah tako 
doma kot v tujini ter na mnogih predavanjih dosegal vsesplošne uspehe in priznanja. 
 
 
Predavanja so namenjena skupini 10 - 15 radovednih in ustvarjalnih dijakov. 
Število predvidenih ur : 12. 
� as in kraj dogajanja : 6., 13., 20. in 27. november ter 4. in 11. december 2009 med 16.00 in 
18.00 v prostorih Srednje ekonomske šole. 
Mentorica: Alenka Rapuc, prof. 
 
 
 

 D 20: MODROSTI VZHODA 
 
 
Vede  veljajo za najstarejše zapise � loveštva. Zapisane so v najstarejšem jeziku sanskrtu. 
Starodavni nauk Ved do podrobnosti razodeva skrivnost zavesti, karme, vseh vrst joge in 
reinkarnacije ter podaja filozofsko razlago � lovekove biti.  Ta starodavna modrost je s svojimi 
brez� asnimi nauki  idealna za sodobnega  � loveka, ki te�i po trajnem uspehu. Ciklus 
predavanj ja razdeljen na 10 tem, vsaka tema traja 2 šolski uri: 
 
1.VEDA – ZNANJE: Od kod izvira in skrivnost 
pravilnega razumevanja 
2.KDO SEM: Razlika med materijo in duhom 
3.NARAVA: Vpliv narave na posameznika 
4.KARMA: Univerzalni zakon pravice 
5.REINKARNACIJA: Ali smo �iveli �e kdaj prej? 
6.� AS: Kako prese� i vpliv � asa 
7.ZAVEST: Stopnje zavesti �ivega bitja 
8.KAJ JE JOGA: Joga kot vez z višjim jazom 
9.KAKO VIDETI IZVOR KREACIJE: Brezosebna in 
osebna oblika 
10.BHAKTI JOGA: Joga za vsakogar 
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Predavanje je interaktivno  ( vaje, delavnice ). 
Predavatelj : Toma�  Humar, u � itelj joge 
� as predavanj:  po dogovoru 
Minimalno št. udele�encev:  7 
Mentorica: Alenka Rapuc, prof. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


